La partecipazione al Corso & gratuita ma per
esigenze di tipo organizzativo & richiesta
I‘adesione mediante invio della iscrizione
(entro il 18 maggio 2013) via mail agli indirizzi:

iscrizioni.keiron@gmail.com
ravenni.roberta@domusmedicaeste. it

indicando nome, cognome, indirizzo, numero
di telefono, affiliazione e specialité.

CREDITI ECM

La procedura per I'accreditamento ECM & stata
aftivata nei tempi prefissati. Ogni partecipante
potrd conseguire i crediti assegnati all’evento
compilando la scheda dei dati personali, il que-
stionario di apprendimento e la scheda di
valutazione /gradimento dell’evento.
l'accreditamento & stato chiesto per medici neu-
rologi, psichiatri, MMG, psicologi e psicotera-
peuti per un totale di 75 partecipanti.
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Segreteria Organizzativa e
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Dott.ssa Roberta Ravenni
Responsabile Scientifico Domus Medica Este
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I"ansia e lo depressione, cosi come |"attacco di panico, hanno
una elevata prevalenza e si associano spesso a rilevante disa-
bilita psico-sociale e compromissione della qualita della vita,
per non parlare dei non trascurabili costi sociali. Tali patologie
rappresentano epidemiologicamente, nel loro manifestarsi
come disturbo “puro”, parte considerevole delle patologie os
servate negli Ambulatori di Psichiatria e, nello stesso tempo,
sono di alfrettanto frequente riscontro sinfomi ansiosi e de-
pressivi in corso di patologie mediche generali, tanto da far
lievitare in maniera pressocché incalcolabile il numero di sog-
getti affetti da tali disturbi, e potenzialmente in grado di gio-
varsi di un trattamento specifico. La quasi totalita di tali pa-
zienti sono osservati in prima battuta presso gli Ambulatori di
Medicina di Base o presso i Servizi specialistici presso cui
viene trattata la patologia considerata preminente.

Lo scopo del Corso & quello di affrontare e di discutere in me-
niera interattiva fra MMG, Specialisti del seftore e partecipan-
fi, anche medionte tavole rofonde monotemafiche, i vari
aspetti di tali patologie, in riferimento alle varie ett della
vita, ai meccanismi neurobiologici alla base dei disturbi, agli
aspetti medico legali e terapeutici, con parficolare riferimento
alle nuove strategie di trattamento non farmacologico.

Il Corso si rivolge sia a Medici di Medicina Generale che a Spe-
cialisti nell‘ambito delle Neuroscienze (Psichiatri, Neurologi,
Neurofisiologi, Psicologi e Psicoterapeuti); & stata regolar-
mente inviata richiesta di accreditomento ministeriale per
complessivi 75 partecipanti.

Per ottenere i crediti formativi & necessario prendere parte a
futta lo durata del corso e compilare il relativo questionario

ECM.

Saluto delle Autorita

Introduzione al Corso - Razionale e obietfivi

Dott.ssa R. Ravenni, Neurologo - Responsabile Scientifico Domus Medica Este
Dott. S. is, Direttore Centro studi per la Medicina Generale Keiron

SESSIONE | — SAPERE Modera: Dott. S. lvis Pillole di competenza:

9.00  Aspetti di semeiologia dei disturbi d'ansia e del fono dell'vmore
Dott. E. Toniolo, Direttore Dip. Salute Menfale ULSS 18 Rovigo

9.15  Ansia e depressione in Assistenza primaria: aspetti comunicafivi
Dott.ssa L. Longo, Formatore e Counselor Padova

9,30  Basi neurobiologiche e correlazioni cliniche dell'ansia
Dott.ssa R. Ravenni, Neurologo — Neurofisiologo Clinico
ULSS 18 Rovigo

9.45  Principi di terapia psichiatrica
Dott.ssa V. Renesto, Psichiatra

10.00  Principi di terapia psichiatrica nell’anziano
Dott. L. Pasqui, Dirigente Medico SOC Neurologia ULSS 17 Monselice

10.15  Esperienze di terapia psichiatrica nell’anziano in RSA
Dott. F. Bozza, MMG Monselice

10.30  Problematiche Medico-Legali legate al Suicidio
Dott.ssa M. Corte Metto, Medico Legale

10.30/10.45  Coffee Breck

SESSIONE Il — SAPER FARE Modera: Dott.ssa R. Ravenni

1045/11.30  Round Tables a gruppi di 8 corsisfi condiuvati da un Tutor
per la discussione dei seguenti topics:
TavoLo 1 caso dlinico: Gestione di un caso d"Ansia
Tutor: Dott. L. Femetto, M.M.G. Az. Ulss 17

TavoLo 2 caso clinico: Gestione di un caso di Depressione
Tutor: Dott. G. Brigato M.M.G. Az. Ulss 17

TAVOLO 3

TAVOLO 4

TAVOLO 5

TAVOLO 6

11.30/13.00

13.00/14.00

SESSIONE 111 - CLOSING REMARKS Modera: Dott. E. Toniolo

14.00

14,30

14,50

caso clinico: Stato confusionale acuto nell anziano: me-
nifestazioni cliniche e intervento terapeutico
Tutor: Dott. V. Bossone, M.M.G. Az. Ulss 17, Keiron

caso clinico: Come condurre un colloguio con un adulto
Tutor: Dott.ssa A. Bau, M.M.G. Az. Ulss 17, Counselor

caso clinico: Come comunicare al collega su un caso psk
chiatrico

Tufor: Dott. L. Rossetto M.M.G. Az. Ulss 17, Utap
“salute in refe”

caso clinico: Come comunicare con gli adolescenti
Tutor: Dott.ssa A. Berto: Psicoterapeuta esperta in pro-
blematiche adolescenzil

Verifica e discussione collegiale delle soluzioni emerse
da ciascun tavolo di discussione

Coordina Prof. E. Smeraldi — Universita Vita-Salute San
Raffaele Milano

Colazione di lavoro

Terapie potenzianti non farmacologiche dei disturbi
dell’'umore (manipolazione dei ritmi, TMS, ECT)

Pr(|>f. E. Smeraldi - Universita Vita-Salute San Raffaele
Milano

Interventi terapeutici mirafi e problematiche legate allo
variazione brand-generico
Awocato Andrea Castelnuovo

Prevenire la Patologia psichiatrica
Dott. E. Toniolo — Direttore Dip. Salute Mentale ULSS
18 Rovigo

Gi sono domande? Tutti i relatori a disposizione dell’audience

15.30

Compilazione questionari ECM e conclusione dei lavori.



