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CORSO DI FORMAZIONE PER PROFESSIONISTI
DEI CENTRI CEFALEE DELL' ADULTO

E ALTRI STAKEHOLDERS




PRESENTAZIONE

Dati epidemiologici stimano che la prevalenza dellemicrania in Veneto sia di circa 533.252 casi
e addirittura il 3% dei Veneti sia affetto da una forma cronica, ossia 144.432.

Le persone piu colpite dallemicrania appartengono prevalentemente alle fasce di etd centrali
della vita, comportando, per la disabilitd che ne consegue, un significativo impatto legato alla
malattia, in termini di assenze dal lavoro, minore produttivitd, minore possibilitd di contatti sociali
e compromissione della libertd di programmare le comuni attivitd del quotidiano ed anche
alcune scelte future; tale impatto € maggiormente rilevante per il genere femminile che
epidemiologicamente € piu colpito. Lemicrania, tra le patologie croniche, & la maggiore causa

di disabilita tra le donne under 50 e genera costi diretti ed indiretti considerevoli.

Ci sono voluti molti anni e lintervento della Politica, delle Associazioni di pazienti e di Societd
scientifiche per giungere allemanazione della Legge n. 81 del 2020 con la quale la Cefalea
primaria cronica viene formalmente riconosciuta come patologia sociale. In seguito a tale legge
sono stati erogati alle Regioni dei fondi dedicati alla realizzazione di progetti specifici per la
sperimentazione di metodi innovativi di presa in carico dei pazienti.

Regione Veneto ha istituito un tavolo di lavoro tecnico per la realizzazione del Progetto Cefalea
Cronica, approvato con DGR n. 1622 del 22 dicembre 2023, il quale, in linea con le linee di
indirizzo nazionali e regionali intende realizzare iniziative relative ai seguenti ambiti:
organizzativo-strutturali, informazione, awareness e formazione e miglioramento dei percorsi di
presa in carico.

Per garantire la partecipazione nella sede piu vicing, il corso di formazione si svolgerd in tre
edizioni e coinvolgerd vari professionisti operanti nei Centri Cefalee della Regione Veneto, con
una dinamica formativa a gruppi ristretti, per favorire il confronto sugli aspetti diagnostici,
terapeutici ed organizzativi.

OBIETTIVI FORMATIVI

e Incrementare le conoscenze riguardanti le piti recenti linee guida terapeutiche per lemicrania.
e Favorire il confronto sulle migliori modalitd di approccio al paziente cefalalgico, in un'ottica
multiprofessionale.

CONTENUTI

e Inquadramento clinico delle cefalee e scenari in urgenza con focus sullemicrania

e Linee guida e pratica clinica sulla Terapia farmacologica delle crisi di emicrania e sulla
profilassi dellemicrania

e Clinical headache nursing

e Ergonomia della visita di una cefalea (anamnesi, obiettivitd, diario) e dellattivitd del centro
Cefalee

e Comunicazione con il paziente cefalalgico, supporto ai gruppi di sostegno
e Casi pratici



DESTINATARI

Farmacisti
Infermieri
Medici
Psicologi

delle Aziende ULSS del Veneto

METODOLOGIA DIDATTICA

e Lezione frontale e lavori di gruppo

QUANDO
H
1° EDIZIONE OSPEDALE SCHIAVONIA
16 SETTEMBRE 2025 VIA ALBERE, 30
8:20 - 17:00 MONSELICE (PD)
29 EDIZIONE PADIGLIONE RAMA
23 OTTOBRE 2025 VIA PACCAGNELLA, 11
8:20 - 17:00 MESTRE (VE)
39 EDIZIONE FSSP - VILLA NIEVO BONIN
11 NOVEMBRE 2025 LONGARE
8:20 - 17:00 VIA EUROPA UNITA, 22

MONTECCHIO PRECALCINO (V1)

ACCREDITAMENTO ECM

E'in corso laccreditamento ECM per le professioni di:

Farmacisti
Infermieri
Medici
Psicologi

Per l'attribuzione dei crediti ECM, é richiesta:

e la presenza al 90% delle ore formative (certificata dalle firme apposte nel registro in
ingresso ed in uscita);

e il superamento del test di valutazione dellapprendimento (con almeno il 75% delle risposte
corrette);

e |a compilazione del questionario di gradimento.

Lattestato ECM sard rilasciato a ciascun partecipante previa verifica, da parte del Provider, dei
requisiti sopra elencati.
I documento sard spedito via mail direttamente allinteressato.



RESPONSABILE SCIENTIFICO

Dott. Edoardo Mampreso, Direttore UOC Neurologia, O.C. Piove di Sacco
AULSS 6 Euganea Padova

PER INFORMAZIONI

Dott.ssa Daniela Cipolla
dcipolla@fondazionessp.it

Segreteria Organizzativa
0445 1859100
segreteria@fondazionessp.it
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Sede operativa: Villa Nievo Bonin Longare, Via Europa Unita 22 - Montecchio Precalcino (v1)
Sede legale: Passaggio L. Gaudenzio, 1 — Padova



