Rovigo, Sede delle Federazioni Sportive
c/o Centro Commerciale Aliper — Viale Porta Adige n. 45/G

Le iscrizioni dovranno pervenire entro il 15/03/2015 via mail
allindirizzo giovaniami@gmail.com
esclusivamente utilizzando il modulo di iscrizione allegato

La quota di partecipazione € di Euro 60,00 (esente IVA Art.10 DPR 633/72)
Condizioni di Pagamento: Versamento quote di adesione solo dopo conferma di
effettivo inizio del corso da parte di Giovani e Amici, entro la data di avvio del corso,
esclusivamente a mezzo bonifico bancario intestato a “Giovani e Amici Coop. Sociale”
su Banca Prossima
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Causale bonifico: Indicare titolo e data del corso

“GIOVANI E AMICI ” Societa Cooperativa Sociale
Via Navegauro, 50

35020 Terrassa Padovana - PD -
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INTERPRETAZIONE DELL’ECG
NELLO SPORTIVO NON AGONISTA

crediti ECM 12

Sabato, 21 marzo 2015
Rovigo



Le nuove norme sulla tutela sanitaria dell'attivita sportiva non agonistica
includono tra i Medici certificatori i Medici della Federazione Medico Sportiva
Italiana (FMSI) e, per i loro assistiti, i Medici di Medicina Generale e i Pediatri
di libera scelta.

Il presente evento vuole fornire un contributo per approfondire le competenze
nella valutazione dell’ecg nella attivita non agonistica, in considerazione

dellimportanza di questa valutazione nello screening dello sportivo.

Il Provider ha attribuito all’evento n. 12 crediti formativi per 25 partecipanti per
le seguenti figure professionali: Medico Chirurgo, Odontoiatri, Infermieri,
Fisioterapisti.

Ai fini dell’acquisizione dei crediti formativi ECM & obbligatorio aver preso
parte al 100% del programma dell'attivita formativa, aver compilato la
documentazione in ogni sua parte, aver superato la prova di valutazione
(score di superamento del questionario: 75%).

L’effettiva presenza é verificata tramite firme.

Dott. Giovanni Santostasi, Medico Specialista in Cardiologia
Dott.ssa Susi Campi, Medico Specialista in Medicina dello Sport

Susi Campi

Maria Maddalena Cassetta
Tamara Crescenzio
Francesca Dal Bosco
Lidiana Bortolotto

Ore 8.30. Registrazione Partecipanti

Ore 9.00- 10.00 Sessione 1. Partiamo dallo sport

- Presentazione della giornata formativa.

- Norme e linee guida che regolano la certificazione per attivita
sportiva non agonistica; livelli di attivita fisico-sportiva ed effetti
sull’apparato cardiovascolare nelle diverse eta

Ore 10.00-11.00 Sessione 2. E arriviamo all’ecg
- Conoscenze di base per descrivere e analizzare un ecg

Ore 11.00- 13.00 Sessione 3. Quali dubbi?

- Presentazione di ecg per interpretare e distinguere le anomalie
ecq fisiologiche, border-line, patologiche nelle diverse condizioni
di allenamento e di eta.

Ore 14.00- 16.00 Sessione 4. Esercitazione
- Esercitazione su ecg in piccoli gruppi con discussione

Ore 16.00- 18.00 Sessione 5. Le risposte dello Specialista
- Presentazione di referti con analisi, discussione, valutazione delle
indicazioni all’approfondimento diagnostico

Ore 18.00 -18.15
- Questionario di valutazione apprendimento
- Questionario valutazione evento

Chiusura dei lavori



