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INFORMAZIONI GENERALI 

DESTINATARI  
Il congresso è rivolto a Medici Specialisti e Medici  
in Formazione in Endocrinologia e Malattie del  
Metabolismo , Medicina Interna , Geriatria , Ostetricia 
e Ginecologia , Medicina Generale , Laureati in  
Scienze Infermieristiche . 

ISCRIZIONI 
È prevista la partecipazione di 180 persone. 
La partecipazione è gratuita con iscrizione obbligatoria 
entro il 06/11/2015 attraverso il sito: 
scuolasanitaveneta.ulss12.ve.it  
 

Per i dipendenti AULSS12 Veneziana l’iscrizione dovrà 
avvenire attraverso il portale aziendale interno SSV. 
La segreteria organizzativa invierà al partecipante la 
conferma di iscrizione tramite mail. 
 
SESSIONE POSTER 
È prevista una Sessione Poster con discussione interat-
tiva dei contributi scientifici selezionati dalla Commissio-
ne Scientifica. La presentazione dei Poster è subordina-
ta all’iscrizione al Congresso.  
Almeno uno degli Autori dovrà essere iscritto alla SIE  
 

SEDE DEL CONGRESSO 
Auditorium - Padiglione G. Rama  

Ospedale dell’Angelo 
Via Paccagnella, 11 - 30174 Venezia - Mestre 
 
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
Venezia Sanità Srl  
Tel. 041 9656558/ 63 - Fax 041 9656573 
e-mail: info@veneziasanita.it 

Congresso Triveneto  
della Società Italiana di Endocrinologia   

3,5 Crediti ECM 

AZIENDA  
ULSS 12 VENEZIANA  

RELATORI  E MODERATORI 
 

♦ Michela Armigliato, Medicina Interna - Rovigo 
♦ Angelo Avogaro, Endocrinologia - Padova 
♦ Corrado Betterle, Endocrinologia - Padova 
♦ Enzo Bonora, Endocrinologia - Verona 
♦ Marco Boscaro, Endocrinologia - Padova 
♦ Maria Enrica Cecchini, Medicina Interna - Trento 
♦ Ernesto De Menis, Medicina Interna -  

Montebelluna (Tv) 
♦ Carlo De Riva, Dipartimento di Medicina Clinica -  

Mestre Venezia 
♦ Gian Paolo Fadini, Endocrinologia - Padova 
♦ Alberto Ferlin, Andrologia e medicina della  

riproduzione - Padova 
♦ Carlo Foresta, Andrologia e medicina della  

riproduzione - Padova 
♦ Lino Furlani, Endocrinologia - Negrar (Vr) 
♦ Paola Gelisio, Dipartimento di Medicina Clinica -  

Mestre Venezia  
♦ Franco Grimaldi, Endocrinologia - Udine 
♦ Enzo Manzato, Clinica Geriatrica - Padova 
♦ Maurizio Merico, Endocrinologia - Castelfranco   

Veneto (Tv) 
♦ Caterina Mian, Endocrinologia - Padova 
♦ Roberto Mioni, Clinica Medica 3 - Padova 
♦ Paolo Moghetti, Endocrinologia - Verona 
♦ Andrea Nogara, Medicina Interna - Chioggia (Ve) 
♦ Giuseppe Opocher, Istituto Oncologico Veneto -  

Padova 
♦ Agostino Paoletta, Endocrinologia Ambulatoriale -  

Cittadella (Pd) 
♦ Fabio Presotto, Dipartimento di Medicina Clinica -  

Mestre Venezia 
♦ Carla Scaroni, Endocrinologia - Padova 
♦ Mauro Schiesaro, Medicina Interna - Bussolengo (Vr) 
♦ Giovanna Spiazzi, Endocrinologia - Verona 
♦ Flavia Tosi, Endocrinologia - Verona 
♦ Maddalena Trombetta, Endocrinologia - Verona 
♦ Roberto Vettor, Clinica Medica 3 - Padova 
♦ Saula Vigili de Kreutzenberg, Endocrinologia - Padova 

♦ Giacomo Zoppini, Endocrinologia - Verona 

Coordinatore Regionale: Carlo Foresta  
Coordinatore Locale: Fabio Presotto  
Segretario Regionale: Roberto Mioni  



Con l’aumento dell’aspettativa di vita il numero dei  
soggetti in età geriatrica è cresciuto progressivamente 
negli ultimi anni ed in Italia le persone con età superio-
re ai 65 anni rappresentano circa un quinto della popo-
lazione totale. I soggetti anziani mostrano un’elevata 
frequenza di disfunzioni endocrine e metaboliche, ma 
hanno anche una fisiologia ed una omeostasi diversa 
dal punto di vista endocrinologico rispetto agli adulti più 
giovani. Per tale motivo sia le manifestazioni cliniche 
delle malattie endocrino - metaboliche che il loro  
trattamento possono assumere differenti aspetti 
nell’anziano. A questo si aggiunga il fatto che spesso si 
associano molteplici patologie e che i pazienti assumo-
no contemporaneamente altri farmaci che possono,  
a loro volta, condizionare in modo critico le scelte tera-
peutiche. L’endocrinologia ed il metabolismo 
dell’anziano diventano quindi una sorta di specialità 
nella specialità, che deve in ogni caso integrarsi con le 
conoscenze internistico - geriatriche.  
Questo convegno ha lo scopo di affrontare tali aspetti e 
di fornire un aggiornamento non solo per gli specialisti, 
ma anche per tutti quei medici che gestiscono la com-
plessità e la globalità clinica del paziente anziano  
affetto da malattie endocrine. 
 
Coordinatore Regionale 

♦ Carlo Foresta (Padova) 
 

Coordinatore Locale 
♦ Fabio Presotto (Mestre-Venezia) 

 
Segretario Regionale 

♦ Roberto Mioni (Padova) 
 
Consiglio Direttivo Trivento SIE  

♦ Carlo Foresta (Padova) 
♦ Filippo Ceccato (Padova) 
♦ Maria Enrica Cecchini (Trento) 
♦ Saula Vigili de Kreutzenberg (Padova) 
♦ Roberto Mioni (Padova) 
♦ Paolo Moghetti (Verona) 
♦ Giuseppe Opocher (Padova) 
♦ Fabio Presotto (Mestre-Venezia) 
♦ Giacomo Zoppini (Verona) 

PRESENTAZIONE  PROGRAMMA 

 8:15 Registrazione Partecipanti 

 8:45 Apertura e Saluto delle Autorità  
Giuseppe Dal Ben, Direttore Generale - Aulss 12 
Roberto Brugiolo, Dip. Medicina Clinica - Mestre 

 Sessione 1 - Tiroide e Metabolismo  
Fosfo-Calcico 
Moderatori: Angelo Avogaro - Paolo Moghetti 

 9:15 Il trattamento dell’anziano ipotiroideo:  
Pros & Cons 
Maria Enrica Cecchini  

 9:35 Interferenze farmacologiche sulla funzionalità 
tiroidea e sulla terapia sostitutiva 
Fabio Presotto  

 9:55 Osteoporosi maschile: dalla fisiologia alla terapia 
Alberto Ferlin  

10:15 Osteoporosi post-menopausale: quale spazio  
per i nuovi farmaci? 
Michela Armigliato  

10:35 Iperparatiroidismo nell’anziano: quando e come 
intervenire? 
Franco Grimaldi  

10:55 Take Home Messages  
Agostino Paoletta  

11:05 Il Consiglio Direttivo della SIE Triveneto  
In-forma  

11:15 Coffee break  

 Sessione 2 - Gonadi e Surrene  
Moderatori: Marco Boscaro - Ernesto De Menis 

11:35 La menopausa: controversie sulla terapia  
sostitutiva 
Roberto Mioni  

11:55 L’ipogonadismo dell’anziano: quando e come 
trattare? 
Carlo Foresta  

12:15 Incidentalomi surrenalici nell’anziano:  
quale strategia? 
Flavia Tosi  

12:35 L’iposurrenalismo nel paziente anziano:  
inquadramento clinico e strategie terapeutiche 
Corrado Betterle  

 Sessione 3 - Metabolismo  
Moderatori: Enzo Bonora - Giuseppe Opocher 

14:50 Il trattamento del diabete mellito di tipo 2 
nell’anziano: quali nuove prospettive  
farmacologiche 
Saula Vigili de Kreutzenberg 

15.10 Le dislipidemie nell’anziano: vanno trattate e fino 
a quando? 
Enzo Manzato  

15:30 La gestione endocrino-metabolica dell’obesità 
nel paziente anziano: quali strategie  
terapeutiche? 
Roberto Vettor  

15:50 Take Home Messages  
Giacomo Zoppini  

 Highlights in Endocrinologia  
Moderatori: Caterina Mian - Gian Paolo Fadini  

16.00       Deficit erettivi nel paziente diabetico anziano: 
diagnosi e terapia  
Andrea Nogara  

13:05 Lunch  - Poster Session 
Discussants: Carlo De Riva - Paola Gelisio -
Roberto Mioni - Maddalena Trombetta  

12:55 Take Home Messages  - Lino Furlani  

16.15       Luci e ombre della terapia sostitutiva  
dell'ipogonadismo nel maschio anziano  
Mauro Schiesaro  

16.30       “Endocrine disruptors” e funzione testicolare  
nel soggetto anziano  
Maurizio Merico  

17.30 Chiusura del Convegno  

17.00 Compilazione questionari ECM  

16.45       Lesioni nodulari indeterminate. Update  
diagnostico-terapeutico  
Giovanna Spiazzi  

14.30 Le iponatremie nell’anziano: epidemiologia,  
diagnosi e terapia  
Carla Scaroni  


