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La cura delle dipendenze attraverso lo strumento innovativo della
Stimolazione Magnetica Transcranica passa per una cura olistica della
persona, per arginare la dipendenza.

Un corso ECM per addetti ai lavori e una tavola rotonda aperta al
pubblico sulle dipendenze e i trattamenti, a partire dal libro del prof.
Gallimberti “Guarire il Paziente, Curare la Persona” assieme
all’assessore alle Politiche Educative del Comune di Rovigo Mirella
Zambelli e al Presidente dell’Ordine dei Medici di Rovigo Francesco
Noce.

Appuntamento il 30 novembre a Rovigo, dalle 14.30 alle 19.00 presso la
sede dell’Ordine dei Medici di Rovigo.

Un’occasione per conoscere da vicino il metodo innovativo della TMS, la stimolazione
magnetica transcranica da parte di chi la pratica da 10 anni e del metodo ne é stato
pioniere in Italia.

Sara un pomeriggio di formazione e riflessione sul tema delle dipendenze e della storia del
trattamento delle stesse, che da 70 anni a questa parte € sempre stato un mix di
psicoterapia, terapia farmacologica, comunita terapeutica. Interventi che, pero, non hanno
mai ottenuto la piena efficacia, portando al massimo i pazienti a periodi di astinenza piu o
meno prolungati, comunque soggetti a ricadute.

Dieci anni fa la Fondazione Novella Fronda (Fondazione nata nel 2012 con I'obiettivo di
portare avanti ricerche scientifiche, oltre che per trattare con sempre maggior efficacia le
dipendenze, anche per prevenire la loro insorgenza nei giovani, in particolare da sistemi
informatici, quali smartphone e Internet. https://fondazionenovellafronda.it/) guidata dal
professor Luigi Gallimberti, Psichiatra, Tossicologo Medico, gia docente all’'Universita di
Padova, noto per la sua competenza nel campo del trattamento delle persone affette da
abuso o dipendenza, sia da sostanze sia comportamentali, fondatore e Presidente di
Novella Fronda, scopriva la TMS che ha consentito, da allora, una presa in carico
integrata e contemporanea, non solo del cervello ma anche della mente del corpo e
dell’ambiente in cui vive il paziente affetto da dipendenza. Nel corso di questi 10 anni il
team della Fondazione e delle cliniche collegate (Padova, Milano e Roma) ha trattato oltre
2200 pazienti e effettuato oltre 100 mila stimolazioni magnetiche transcraniche.
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Durante il corso residenziale, che si terra a Rovigo il 30 novembre, verranno illustrati e
approfonditi molti di questi aspetti, dalle 14.30 alle 18.00.

Il corso, aperto a 60 partecipanti, € accreditato in Agenas con ID 5452-400512 e riguarda
le professioni e specializzazioni di: Medico Chirurgo (tutte le discipline) , Psicologo
(Psicoterapia, Psicologia), Infermiere, Tecnico di Neurofisiopatologia, Tecnico della
riabilitazione psichiatrica, Educatore Professionale, Odontoiatra e dara accesso a tre
crediti ECM.

Al termine la sede dell’Ordine dei Medici di Rovigo si aprira alla citta per una tavola
rotonda tra il professor Luigi Gallimberti, 'assessore alle Politiche Sociali e per la famiglia
del Comune di Rovigo Mirella Zambello, il dottor Francesco Noce, Presidente dell’Ordine
dei Medici di Rovigo, coordinati dalla giornalista Micaela Faggiani.

Nell’occasione si partira proprio dall’ultimo libro del professor Gallimberti “Guarire il
Paziente, Curare la Persona” per parlare di dipendenze, comportamenti, prevenzione,
dell’attenzione al sonno nei bambini e della cura, attraverso la TMS e un approccio alla
persona.

L’evento ha il Patrocinio del Comune di Rovigo e dell’Ordine dei Medici di Rovigo.
L’assessore Zambello sostiene che: “I temi presentati da Novella fronda, soprattutto per
guanto riguarda la prevenzione delle dipendenze, in particolare delle piu recenti che
riguardano i sistemi informatici, stanno molto a cuore al nostro assessorato che si fara
parte attiva per promuovere iniziative future in questo ambito”.

“Come Presidente dell’ordine dei medici di Rovigo — prosegue Noce- ritengo molto
importante l'iniziativa, proposta da fondazione Novella Fronda, di fornire ai colleghi gli
strumenti piu aggiornati messi a punto per il trattamento e la prevenzione della dipendenza
che diverranno certamente strumenti preziosi per migliorare le competenze e la qualita
degli interventi di tutto il mondo medico.”
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