
RELATORI
E REFERENTI

Dott. Francesco Bisco 
Specialista in ortopedia

Dott.ssa Margherita Cattozzo 
Specialista in medicina fisica e riabilitazione

Dott. Andrea Di Biasio 
Fisioterapista

Dott. Sabri Dlimi 
Specialista in ortopedia

Dott. Samuele Favaro 
Osteopata

Dott. Paolo Friemel 
Specialista in ortopedia

Dott. Ugo Navarro 
Specialista in Radiologia diagnostica

Dott. Modesto Pavan 
Specialista in ortopedia 

Dott. Stefano Turchetta 
Specialista in radiologia diagnostica

Dott. Leoluca Zimbardo 
Specialista in radiologia diagnostica

La domanda di partecipazione va inoltrata via e-mail (eventi@cises.it) o 
tramite Fax 049/8074492 o compilando l'apposito form accedendo al 
sito www.rovigomedica.it.
La registrazione delle richieste di partecipazione al convegno avverrà 
secondo l’ordine di arrivo e non potrà superare le 30 iscrizioni.
SEGRETERIA CONVEGNO
CISES – Eventi - Via Valerio Flacco, 10 – Padova 
Tel. 049/8074522, Fax 049/8074492 - e-mail: eventi@cises.it

INFO E ISCRIZIONI

RESPONSABILE SCIENTIFICO 
Dott.ssa Annamaria Bernardi, Specialista in ematologia, nefrologia, 
dietologia e scienze dell’alimentazione
SEGRETERIA SCIENTIFICA
Dott. Antonio Navarro, Specialista in radiologia diagnostica
Dott. Stefano Turchetta, Specialista in radiologia diagnostica

COMITATO 
SCIENTIFICO

SPALLA DOLOROSA, 
DALLA CLINICA AL TRATTAMENTO

CONTATTI
ROVIGO MEDICA S.p.A.

Via L. Einaudi, 80
Rovigo
45100 - Italia

Tel: 0425/474769 
 0425/1730173 

Fax: 0425/1730133

Email: info@rovigomedica.it

Website: www.rovigomedica.it

CONCETTI ATTUALI

CONVEGNO

ROVIGO, 21 MAGGIO 2016
9.00 – 13.30

AREA TOSI 
Via Luigi Einaudi, 80/82

COME RAGGIUNGERCI
Se utilizzi il navigatore per auto, per accedere all'Area Tosi 

imposta questo indirizzo: Viale Porta Po, 96 Rovigo.
Se usi le mappe di Google, scrivi "Rovigo Medica" nel form di Google Maps.

 
Da PADOVA/Casello autostradale “ROVIGO NORD/BOARA”: 

all’uscita del casello autostradale svoltare a destra in direzione Boara 
Pisani. Superato il ponte dell’Adige, mantenere la sinistra e imboccare 

la Tangenziale Est in direzione Ferrara. Alla rotonda proseguire dritti su 
Tangenziale Est sempre in direzione Ferrara. Al primo semaforo svoltare a 
destra, e poi ancora a destra al secondo semaforo. Dopo 500 metri, sulla 
sinistra, imboccare l’ingresso all’AREA TOSI, superata la piccola rotatoria 

interna ci troverete sulla vostra destra.

Da FERRARA/Casello autostradale “VILLAMARZANA/ROVIGO SUD” 
oppure da VERONA, tramite la Statale 434 “Transpolesana”: all’uscita 

del casello autostradale immettersi nella strada statale 434 
“Transpolesana”, e percorrerla fino al termine, dove troverete 

una rotonda, alla quale prendere l’uscita per Rovigo. 
Superata la zona commerciale denominata “La Fattoria”, 

al primo semaforo svoltare a sinistra e poi a destra al 
secondo semaforo. Dopo 500 metri, sulla sinistra, 

imboccare l’ingresso all’AREA TOSI, superata 
la piccola rotatoria interna ci troverete 

sulla vostra destra.
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PRESENTAZIONE
 > La patologia della spalla 
richiede come primo 
approccio la visita 
dell’Ortopedico, che può 
sospettarla eseguendo 
un’accurata anamnesi ed 
esame clinico, e facendo 
compiere una serie di 
movimenti alla spalla, 
concentrando la forza in 
varie direzioni.

 > Gli esami strumentali 
principali sono la 
radiografia, l’ecografia e 

la risonanza magnetica 
nucleare.

 > Lo scopo del convegno 
è quello di fare una 
rivalutazione clinica della 
patologia della spalla e 
informare i partecipanti 
sulle nuove metodiche 
mini-invasive messe 
a disposizione dagli 
operatori sanitari.

PROGRAMMA 
DEL CONVEGNO

10.15 La tendinopatia calcifica
• Ezio-patogenesi
 Sabri Dlimi, Specialista in ortopedia
• Trattamento conservativo
 Andrea Di Biasio, Fisioterapista
• Radiologia interventista
 Stefano Turchetta, Specialista in radiologia   
 diagnostica
• Trattamento artroscopico delle calcificazioni
 Francesco Bisco, Specialista in ortopedia

11.15 Pausa caffè

11.30 Le instabilità e le lussazioni gleno-omerale
• Fisio-patogenesi, classificazioni e clinica
 Sabri Dlimi, Specialista in ortopedia
• Diagnostica strumentale
 Stefano Turchetta, Specialista in radiologia   
 diagnostica
• Trattamento conservativo
 Andrea Di Biasio, Fisioterapista
• Trattamento chirurgico artroscopico, 
  trattamento a cielo aperto 
 Sabri Dlimi, Specialista in ortopedia 
 Francesco Bisco, Specialista in ortopedia

12.30 Patologia artrosica e degenerativa
• Fisio-patogenesi, classificazioni e clinica
 Paolo Friemel, Specialista in ortopedia
• Diagnostica strumentale
 Ugo Navarro, Specialista in radiologia diagnostica
• Trattamento conservativo
 Margherita Cattozzo, Specialista in medicina fisica e   
 riabilitazione
• Trattamento chirurgico protesico 
 Paolo Friemel, Specialista in ortopedia 

13.30 Ruolo dell’osteopata nella spalla dolorosa 
 Samuele Favaro, Osteopata

13.45 - 14.15 Chiusura dei lavori e compilazione scheda 
ECM di valutazione dell’apprendimento

8.30 Registrazione Partecipanti
 
9.00 Saluti e apertura dei lavori 
Antonio Navarro, 
Direttore Sanitario di Rovigo Medica
9.15 La patologia della cuffia dei rotatori
• Anatomia funzionale, fisiopatologia ed esame  
 clinico delle lesioni della cuffia dei rotatori
 Modesto Pavan, Specialista in ortopedia
• Qual è il ruolo del capo lungo del bicipite
 Modesto Pavan, Specialista in ortopedia
• Diagnostica esami strumentali
 Leoluca Zimbardo, Specialista in radiologia      
 diagnostica
• Trattamento conservativo
 Andrea Di Biasio, Fisioterapista
• Trattamento chirurgico 

Modesto Pavan, Specialista in ortopedia

Il convegno è stato accreditato per la Formazione Continua in Medicina.
Codice di Accreditamento ECM: 160932
Sono stati attribuiti n° 4,7 Crediti Formativi ECM


