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L'Organizzazione Mondiale della Sanita definisce la qualita di vita mettendo l'accento sulla qualita
del vivere e non solo sulla durata della vita in termini temporali.

Il costrutto di qualita di vita & mutidimensionale e riguarda : lo stato fisico, lo stato psicologico, il
benessere soggettivo, le interazioni sociali , i fattori economici (etc.). Per questo motivo la salute non
puo essere valutata solamente sulla base di criteri fisici , bensi mediante indicatori piu' ampi, con uno
sguardo allargato alla persona nella sua totalitd ed un approccio che sia mutidisciplinare ,
biopsicosoaciale.

Il benessere psicosomatico & una condizione dinamica che riguarda molteplici aspetti della vita. In
questo convegno affronteremo questa tematica da diversi punti di vista: 'aspetto psicologico
limportanza della regolazione emotiva , I'utilizzo dell'ipnosi per migliorare la qualita di vita, 'attivita
fisica, i fardelli emotivi, etd evolutiva e qualita di vita, l'influenza dei social network (etc), con
l'obbiettivo di promuovere il dialogo ed il confronto su questa tematica e la divulgazione della cultura
psicosomatica.

Convegno di promozione della Salute Psicosomatica organizzato da S..M.P Societa Iltaliana
Medicina Psicosomatica sez. Polesine.

S..LM.P Polesine nasce dall'interesse comune per lo studio della Persona nella sua Unita
Psicosomatica e vi aderiscono professionisti con competenze e specificita differenti, che consentono
con il loro apporto, un molteplice scambio formativo ed esperienziale, accumunati dal primario
interesse volto alla Promozione del Benessere e della Salute delle Persone secondo un approccio
interdisciplinare che stimoli il dialogo ed il confronto tra diversi ambiti e discipline.

La nostra sezione locale svolge attivita di studio e ricerca, clinica, promozione e divulgazione della
salute e della cultura Psicosomatica organizzando nel territorio italiano conferenze, seminari e corsi
con la finalita di creare percorsi che permettano all'individuo di ri-contattare sé stesso , la propria
natura ed unicitd, attivare le proprie potenzialita , favorendo la salute psicosomatica, I'autostima e
le relazioni interpersonali.

Abbiamo una visione globale della Persona nella sua Interezza, secondo un approccio
multidisciplinare.

"Il corpo é lI'unico modo che ho per andare al cuore delle cose" M.L. Von Franz

Responsabile Scientifico Dott.ssa Fulvianna Furini - Coordinatrice Comitato scientifico Dott.ssa
Daniela Benvenuti



QUALITADIVITA': DIALOGHI MENTE CORPO

ACCESSO PARTECIPANTI ORE 9.15 - 9.30

APERTURA CONVEGNO E SALUTI ORE 9.30

DOTT. ANTONIO MINERVINO

Presidente S.i.M.P Societd Italiana Medicina Psicosomatica

Apertura lavori - Saluti istituzionali S.I.M.P

DOTT.SSA FULVIANNA FURINI

Coordinatrice S..M.P sez. Polesine

Apertura lavori - Saluti sezione Polesine S.I.M.P

DOTT. FRANCESCO NOCE
Presidente Ordine dei Medici di Rovigo

Saluti istituzionali Ordine dei Medici di Rovigo

DOTT. OSCAR MIOTTI

Consigliere Ordine Psicologi Veneto

Saluti istituzionali O.P.V
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QUALITADIVITA': DIALOGHI MENTE CORPO

ORE 9.45-10.15

DOTT.SSA DANIELA BENVENUTI

Psicologa Clinica e Giuridico Forense | Padova
www.psicologapadova-danielabenvenuti.it

"Qualita di vita: il ruolo della psicologia"

DOTT.SSA FULVIANNA FURINI

Psicologa - Psicoterapeuta - Spec. Medicina Psicosomatica e lpnosi | Rovigo
www.fulviannaturini.it

"L'importanza della regolazione emotiva nello stile di vita sano"

ORE 10.45 -11.15

DOTT. ENRICO DI MAMBRO

Medico - Ginecologo - Psicoterapeuta - Sessuologo - Ipnotista | Rovigo

"Come l'ipnosi pud migliorare la qualita di vita"

DOTT.SSA SERENELLA SALOMONI

Psicologa - Psicoterapeuta - Sessuologa - Terapia di Coppia | Padova
www.serenellasalomoni.it

"Sport e qualita di vita: campioni si nasce o si diventa"
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QUALITADIVITA': DIALOGHI MENTE CORPO

TAVOLA ROTONDA ORE 11.45 - 12.30

DOTT.SSA FEDERICA CAPPELLATO

Giornalista

Moderatrice Tavola Rotonda mattino

PAUSA PRANZO
RIPRESA ATTIVITA ORE 14.30

INGRESSO PARTECIPANTI ORE 14.15

ORE 14.30 -15.00

DOTT.SSA LAURA GARRONE
Pedagogista Clinico ®
Psicomotricista Funzionale ®
Neuropedagogista | Solesino
www.lauragarrone.com

"Il bambino e il suo zaino: cid che serve per crescere in armonia”

ORE 15.00 -15.30

DOTT.SSA AMELIA NORDIO

Medico - Psicoterapeuta - Sessuologa Clinica | Padova
www.amelianordio.it

“Quali pesanti fardelli immobilizzano i nostri passi 7"
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QUALITADIVITA': DIALOGHI MENTE CORPO

ORE 15.30 -16.00

DOTT.SSA MARTINA TRUPPINI

Psicologa - Psicoterapeuta sistemico relazionale | Rovigo
www.truppinipsicologa.wordpress.com

“L'influenza dei social network nelle relazioni interpersonali e nella

definizione del sé”

ORE 16.00 -16.30

DOTT.SSA FEDERICA BERTI

Psicologa Clinica e Giuridico Forense - Psicoterapeuta | Rovigo
www.federicaberticom.wordpress.com

"Sintomo e Significato: nella narrazione di sé e l'incontro con l'altro”

TAVOLA ROTONDA 16.30 -17.15

DOTT. LUCIANO TRONCHIN

Filosofo - Psicologo - Didatta International Biocentric Foundation -
Presidente Unimusatti
www.ecobiosistemica.com

Moderatore Tavola Rotonda pomeriggio

INFORMAZIONI PER CEDITI ECM
CHIUSURA CONVEGNO E SALUTI ORE 17.30
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INFORMAZIONI
GENERALI

S.LM.P Societa Italiana Medicina Psicosomatica | sez. Polesine - Tel. +39 3479934574 - email
simp_polesineelibero.it - www.simpitaliapolesine.it

ID evento 2403-350250: 9 CREDITI ECM per tutte le professioni sanitarie.

Obiettivi formativi: contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna
professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica, ivi incluse le malattie
rare e la medicina di genere (18).

Per |'ottenimento dei crediti formativi & necessario aver frequentato il 100% del convegno ed aver
risposto correttamente al 75% del questionario ECM entro e non oltre il 31 maggio 2022.

Fruizione corso e test ECM solo tramite Piattaforma online accreditata per la FAD (info su
www.organizing.it).

L'evento si svolge in modalita FAD in diretta ONLINE. La prenotazione all'evento si effettua SOLO DA
MODALITA ONLINE collegandosi al sito www.organizing.it.

Quote d'iscrizione:
* conECM
e €30,00 + IVA (€ 36,60) quota ridotta per iscrizioni entro il 18 maggio 2022;
e €50,00 + IVA (€ 61,00) quota intera per iscrizioni dopo il 18 maggio 2022;
e senza ECM: GRATUITO
Il pagamento sara effettuato tramite bonifico bancario utilizzando le seguenti coordinate:

beneficiario Organizing Srl - IBAN IT38a0306912123100000009413 - CAUSALE : Cognome Nome e
Codice Fiscale del partecipante, corso Qualita di Vita 28 maggio 2022.

ORGANIZING (=

ORGANIZING SRL unipersonale
Via Santuario, 41 - 35031 Abano Terme, Padova
Tel. 049 8025202 - e infoeorganizing.it - www.organizing.it



