
Casa di Cura 
“Città di Rovigo” 

PERCORSO DIAGNOSTICO-TERAPEUTICO 
E INDICAZIONI PER IL TRATTAMENTO 
RIABILITATIVO E/O CHIRURGICO  
NELLE DISFUNZIONI DEL PIANO PERINEALE

18 maggio 2017 
presso 
Sala Convegni Ilario Bellinazzi Casa di Cura ”Città di Rovigo” 
via G.Falcone P. Borsellino, 69 - Rovigo

DESTINATARI
Il corso è destinato alle seguenti fi gure professionali: Medico, Fisioterapista, Infermiere, 
Ostetrica. L’accreditamento ECM per le fi gure sanitarie è gestito dalla Provider 56, si ricorda 
che i crediti saranno erogati a fronte di una partecipazione del 100% e al superamento della 
prova di apprendimento con almeno il 75% delle risposte corrette.

NUMERO DI PARTECIPANTI PREVISTO
Il corso prevede un numero massimo di 50 partecipanti.

ISCRIZIONI
L’iscrizione al Corso è gratiuta. 
Per iscriversi è necessario inviare la scheda di iscrizione via e-mail all’indirizzo: 
o.cattozzo@cittadirovigo.it entro il 06/05/2017.
Le iscrizioni saranno accettarte fi no ad esaurimento dei 50 posti disponibili. L’iscrizione è 
subordinata alla conferma di accettazione da parte della Segreteria Organizzativa. Tale confer-
ma deve essere consegnata il giorno del corso al momento della registrazione dei partecipanti.

RELATORI E MODERATORI: 
Dott.ssa Alice Bologna
Medico specialista  in Ginecologia e Ostetricia  
Casa di Cura “Città di Rovigo

Dott.ssa Cattozzo Margherita
Medico specialista in Fisiatria Direttore UOC Medicina Fisica e Riabilitazione ULSS 5 
Polesana

Dott. Enrico Di Mambro
Medico specialista in Ginecologia e Ostetricia Direttore UOC di Ostetricia e Ginecologia 
ULSS 5 Polesana

Dott. Angelo Degaetano
Direttore Sanitario Casa di Cura “Città di Rovigo”

Dott. Mario Pizzarella
Medico specialista in Urologia UOC di Urologia ULSS 5 Polesana

Dott.ssa Cinzia Polo
Medico specialista  in Ginecologia e Ostetricia Casa di Cura “Città di Rovigo”

Dott.ssa Daniela Primon 
Medico specialista in Fisiatria Responsabile Attività Ambulatoriale di Riabilitazione 
del Pavimento Pelvico Casa di Cura “Città di Rovigo”.

Dott.ssa  Alba Rosito
Consulente in Organizzazione e Diritto Sanitario

Dott. Andrea Sartori
Primario chirurgia generale e laparoscopica Casa di Cura di Porto Viro 
Responsabile Day Surgery Casa di Cura “Città di Rovigo”

Dott.ssa Daniela Sorrentino
Infermiere esperto in riabilitazione perineale Casa di Cura “Città di Rovigo”

SINTETICA DESCRIZIONE DEI CONTENUTI: 
Nell’ambito della patologia umana, le disfunzioni perineali, riferite in particolar modo alla 
incontinenza urinaria e fecale, hanno rappresentato nel corso degli ultimi anni  un argomento 
di grande interesse, sia per quanto riguarda la comunità scientifi ca che la abituale  pratica 
clinica. La fi siopatologia di tali problematiche è però estremamente complessa, e non sempre 
risulta facile una adeguata impostazione diagnostico/terapeutica.
Il corso si prefi gge pertanto di fornire le basi per un corretto inquadramento clinico-diagnosti-
co-terapeutico dei sintomi di incontinenza da parte dei medici ed operatori sanitari (fi siotera-
pisti, infermieri, ostetriche), illustrando anche quale possa essere il percorso più appropriato 
per fornire al paziente una rapida ed effi cace risposta alle sue problematiche.

OBIETTIVI GENERALI DEL CORSO: 
Fornire ai partecipanti informazioni di base inerenti la epidemiologia delle disfunzioni peri-
neali e il loro impatto sulla  qualità di vita dei pazienti nonché sull’inquadramento clinico e 
diagnostico. Verranno quindi esposte le indicazioni al trattamento riabilitativo e illustrate le 
metodiche che possono essere utilizzate, sia per quanto riguarda le problematiche sia maschi-
li che femminili inerenti il perineo anteriore che posteriore. Saranno date  infi ne informazioni 
sulle attuali proposte chirurgiche relative al prolasso urogenitale, incontinenza urinaria e fecale.

17.30 Registrazione dei partecipanti

17.45 Saluto dell’Amministratore Delegato Casa di Cura “Citta di Rovigo” 
 Dott. Stefano Mazzuccato 

 Presentazione dell’evento 
 Angelo Degaetano 

17.55  Presentazione del team Multidisciplinare
 Alba Rosito

INIZIO RELAZIONI: moderatore Margherita Cattozzo

18.00  Epidemiologia delle disfunzioni perineali e impatto sulla qualità di vita 
 Alice Bologna

18.15   Cenni di anatomia del pavimento pelvico femminile anteriore e posteriore
 Daniela Primon 

18.30   Inquadramento clinico e diagnostico nella incontinenza urinaria femminile
 Cinzia Polo

18.45 La riabilitazione del pavimento pelvico: dalla  valutazione funzionale 
 al progetto riabilitativo individuale
 Daniela Primon

19.00 Le tecniche riabilitative
 Daniela Sorrentino

19.15   Il trattamento chirurgico nella incontinenza urinaria femminile 
 e prolasso urogenitale
 Enrico Di Mambro

19.30 Incontinenza urinaria nell’uomo: prostatectomia e disfunzioni 
 del pavimento pelvico
 Mario Pizzarella

19.45 Il ruolo del colon-proctologo nel trattamento dell’incontinenza
 Andrea Sartori 

20.00 Discussione in tavola rotonda tra i partecipanti e le fi gure professionali 
 coinvolte: ginecologo,  urologo, colonproctologo, fi siatra, terapista

21.00 Questionario di apprendimento e di gradimento

 COCKTAIL DI CHIUSURA DELL’EVENTO 

PROGRAMMA

con il patrocinio
dell’Ordine dei Medici della provincia di Rovigo


